
 

                  Camerún 

 

COCO AMB SUCRE  

 

 

Albertine Yemene Famina - AMPA de Pere de Tera  

 

Aquesta  és una recepta de Camerún, molt tipica i molt 

fácil de preparar. 

 

 

Ingredients 

1Kg de sucre,  

1 ½ litre d’aigua  

i coco ratllat. 

 

Preparació 

Es posa a bullir l’ aigua, després s’afegeix  

el sucre i el coco ratllat.  

Es remou tot amb una cullera de pal, fins que espesi. 

 

Es presenta en petites boles. 

 

 

 

 


